DIVISION DE
UNIVERSIDAD DEL GOLFO ESTUDIOS PROFESIONALES

LICENCIATURA EN

NUTRICION

Objetivo de la Carrera

Preparar profesionistas en el area de nutricién con una formacién sélida en los aspectos fundamentales de la salud del
individuo y las comunidades relacionadas con la evaluacién de estado nutricion, caracteristicas de los nutrimientos,
dieto terapia en las diferentes afecciones del organismo humano, sustentado en un amplio conocimiento en la
fisiopatologia de las diversas enfermedades, asi como aspectos generales de administracion de servicios de
alimentacion y politicas de nutricion, lo cual de acuerdo a las técnicas didacticas previstas y al tiempo dedicado a las
actividades practicas consolidara su formacién para permitirle un adecuado desempefio profesional.

Campo de Desarrollo

El licenciado en nutricion podra desarrollarse profesionalmente en:

e Instituciones publicas y privadas del area de la salud.

e Centros de investigacion que proporcionen servicios de alimentacién a diversos nucleos de poblacion.

e En las comunidades urbanas y rurales, para elaborar diagnésticos del estado nutricional de la poblacién en
materia alimentaria.

e Administra y orienta los centros de distribucién y consumo de alimentos, tanto a nivel hospitalario como en otro
tipo de instituciones.
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