DIVISION DE
UNIVERSIDAD DEL GOLFO ESTUDIOS PROFESIONALES

LICENCIATURA EN

EDUCACION FIiSICA

Objetivo de la Carrera

Formar profesionales que apliquen sus conocimientos, habilidades y habitos, valores y actitudes en la ensefianza y
desarrollo de la educacion fisica, de tal manera que le sea posible enfrentarse a las exigencias y desarrollo cientifico
y técnico de la disciplina.

Campo de Desarrollo

El licenciado en educacion fisica podra desarrollarse profesionalmente en:

e Instituciones publicas y privadas para disefiar y aplicar programas de desarrollo fisico,

e Asi como planear, desarrollar, instrumentar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje de los programas de
educacion fisica.

PLAN DE ESTUDIOS

* Morfologia Funcional | * Morfologia Funcional Il * Fisiologia del Ejercicio |
* Educaciéon Psicomotriz | * Educacion Psicomotriz Il * Didactica General
* Metodologia de la Educacion Fisica * Planeacion y Desarrollo de la ¢ Ritmica Corporal y Musical
* Practicas Deportivas | (Gimnasia) Educacion Fisica * Practicas Deportivas Ill (Atletismo 1)
* Sociologia de la Educacién * Practicas Deportivas Il (Atletismo 1) * Metodologia de la Investigacion
* Teoria Pedagogica ¢ Legislacion y Politica Educativa * Computacion
* Legislacion y Reglamentos * Gimnasia Ritmica * Primeros Auxilios

Deportivos * Antropologia

\ N\ N\ /
* Fisiologia del Ejercicio Il * Bioquimica * Evaluacion del Desempeiio Fisico
* Didactica de la Educacion Fisica | * Didactica de la Educacién Fisica Il * Didactica de la Educacion Fisica lll
* Expresion Corporal * Psicologia | * Psicologia Il
* Practicas Deportivas IV (Basquetbol) * Practicas Deportivas V (Voleibol) e Practicas Deportivas VI (Futbol)
* Administraciéon General e Administracién de la Educacién  Organizacion de Eventos Deportivos
« Etica Profesional Fisica ¢ Danza Contemporanea
e Medicina Deportiva | * Medicina Deportiva Il
* Historia de la Educacion Fisicay
Los Deportes
\ N\ N\ /

* Biomecanica ¢ Salud, Higiéne y Educacion
* Recreacion | Ambiental
» Danza | (Danza y Bailes Regionales I) * Recreacion Il
» Teoria del Entrenamiento | * Danza Il (Danza y Bailes
« Evaluacion de la Educacion Fisica Regionales Il)
» Practicas Deportivas VII (Natacion) * Teoria del Entrenamiento Il

* Practicas Deportivas VIl (Béisbol)
* Filosofia de la Educacion
* Campamento y Excursionismo
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